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Wsparcie dla rodzicow Ho NH,

dzieci neuroatypowych Ho

RODZINA

NEUROROZNORODNA

Cel spotkan:

Psychoedukacja w zakresie neuroodmiennosci (spektrum autyzmu, ADHD, AUDHD, specyfika
atypowych s$ciezek rozwoju i zwiazanych z nimi potrzeb dziecka); modyfikacja zachowan rodzicow
w zakresie regulacji emocjonalnej oraz funkgonowania poznawczego dzieci neuroatypowych.

Dla kogo?
Zapraszamy rodzicdw, ktérzy chca nauczyé sie lepiej komunikowaé z dzieémi z diagnoza
neuroatypowosci oraz poprawic swoje kompetencje rodzicielskie i wychowawcze.

O czym:

wymiana doswiadczen pomiedzy uczestnikami,

wzajemne udzielanie wsparcia emnocjonalnego,

wspodlne szukanie rozwiazan dla trudnosci towarzyszacych rodzicielstwu neuroatypowemu,
psychoedukacja w zakresie neuroodmiennosci (spektrum autyzmu, ADHD, AuDHD),
specyfika atypowych $ciezek rozwoju,

specjalne potrzeby dziecka neuroodmiennego OH

wyzwania w zakresie integradji sensorycznej, He NH
regulacja emocjonalnosci dziedi,
HO

funkcjonowanie poznawcze dzieci neuroatypowych.

Organizacja:
e spotkania to cykl dziesieciu sesji, kazda z nich trwa dwie godziny, sesje odoywaja sie raz w tygodniu,
liczebnosé grupy: od 12 do 14 osdb,
pracujemy metodami aktywnymi,
zapisy trwaja przez caty rok, telefonicznie lub osobiscie w Sekretariacie Poradni,
przyjmowanie uczestnikéw nastepuje wedtug kolejnosci zgtoszen.

G znajdz nas na
Prowa dzch . sprwarszawa
Karolina Krzysik-Klemanéw — psychoterapeutka o

lwa Magryta-Wojda — psychoterapeutka 10 spotkan, srody, godz.: 8-10
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